
Angebote für Menschen
mit Behinderung 

	 	 	 	 	 2009

Beratung, Begleitung
und Förderung

Am Kirchhof 10
23611 Bad Schwartau
Telefon	 04 51 / 2 90 01 14
Fax		  04 51 / 2 90 01 16
E-Mail: info@lebenshilfe-ostholstein.de

Frühförderung 
Am Petroleumhafen 2, 23611 Bad Schwartau
Telefon	 04 51/47 98 69 71
Fax	 04 51/47 98 69 77
E-Mail: fruehfoerderung@lebenshilfe-ostholstein.

Physiotherapie-Praxis
Am Petroleumhafen 2, 23611 Bad Schwartau
Telefon	 04 51/47 98 69 73
Fax	 04 51/47 98 69 77	
E-Mail: info@lebenshilfe-ostholstein.

Integrative Kindertagesstätte  
am Papenmoor
Am Kirchhof 10, 23611 Bad Schwartau
Telefon	 04 51/2 96 27 93
Fax	 04 51/6 93 46 54
E-Mail: kindertagesstaette@lebenshilfe-ostholstein.de

 
Urlaubs- und Freizeitangebote
Am Kirchhof 10, 23611 Bad Schwartau
Telefon	 04 51/2 96 27 58
Fax	 04 51/2 90 01 16
E-Mail: wegner@lebenshilfe-ostholstein.de

 
Familienentlastender Dienst 
Am Kirchhof 10, 23611 Bad Schwartau
Telefon	 04 51/2 96 27 58
Fax	 04 51/2 90 01 16
E-Mail: meyer@lebenshilfe-ostholstein.de

Mitwirkung
Am Kirchhof 10, 23611 Bad Schwartau
Telefon	 04 51/2 96 27 58
Fax	 04 51/2 90 01 16	
E-Mail: wegner@lebenshilfe-ostholstein.de
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Liebe Reisefreunde!
Liebe Eltern, Betreuerinnen und Betreuer!

Unsere Angebote für 2009 sind da! In diesem 
Jahr haben wir für Sie Angebote für 1 Tag 
geschaffen, für 2 Tage und für mehrere Tage. 
Viel Spaß beim Stöbern!

Sie haben noch eine andere Idee, was Sie gern machen möchten?
Wir freuen uns immer auf neue Vorschläge. Vielleicht können wir 
sie ja noch in diesem Jahr umsetzen…

Wir sind laufend dabei, das Programm zu erweitern. So wird es 
möglicherweise einen Kochkurs in Bad Schwartau oder auch eine 
Ideenbörse zu den Angeboten 2010 geben.

Sie möchten mehr wissen?

Ihre Ansprechpartnerin ist	

		  Kirsten Wegner
		  Lebenshilfe Ostholstein
		  Ferien- und Freizeitbereich
		  Am Kirchhof 10
		  23611 Bad Schwartau
		  Telefon: 04 51/ 2 96 27 58
		  Fax: 04 51/ 2 90 01 14
		  E-Mail: wegner@lebenshilfe-ostholstein.de

PS.: Ein Wort zu den Anmeldefristen
Auch wenn die Anmeldefrist überschritten ist, fragen Sie ruhig bei 
uns nach. Manchmal können wir Ihnen noch einen Platz anbieten.

Allgemeine Informationen
Ablauf

Tagesangebote und Kurzreisen
Sie erhalten eine schriftliche Teilnahmebestätigung mit allen für das Ange-
bot wichtigen Informationen, wie z.B. zum Team, zur genauen Abfahrts- und 
Rückkehrzeit, Mitnahmeliste, Notfallnummern, etc.

Reisen
Sie erhalten eine mündliche Teilnahmebestätigung. 
Wenn wir uns nicht kennen, werden wir uns vorab bei Bedarf bei einem 
Hausbesuch kennen lernen. 
Eventuell kann sich ein Reisetermin ändern. Wir halten in diesem Fall Rück-
sprache mit den angemeldeten Personen. 
Einige Wochen vor dem Reisetermin treffen sich die Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer und die verantwortlichen Reisebegleiterinnen und Reisebeglei-
ter. Dort erhalten die Teilnehmerinnen und Teilnehmer ein Heft mit allen 
Informationen.

Finanzierung 

Ersatzpflege
Wenn Sie in eine Pflegestufe eingestuft sind, besteht ein Anspruch auf 
Ersatzpflege von € 1470,00/ Jahr.
Vor der Teilnahme ist ein Antrag bei Ihrer Pflegekasse zu stellen.
Nicht in Anspruch genommene Gelder verfallen zum Jahresende.

Zusätzliche Betreuungsleistungen
Wenn Sie Anspruch auf zusätzliche Leistungen nach der Pflegeversicherung 
haben, können Sie sich die Kosten für die Betreuung zurückerstatten lassen.
Bitte klären Sie vorab bei Ihrer Pflegekasse ab, ob dies auch bei einem 
Übernachtungsangebot möglich ist. 
Auch Personen mit Pflegestufe 0 können Anspruch auf diese Leistungen 
haben. Einen erheblichen Betreuungsbedarf finanziert die Pflegekasse mit 
100,00 €/ Monat, einen erhöhten Betreuungsbedarf mit 200,00 €/Monat.
Nicht verbrauchte Gelder können im Folgehalbjahr eingesetzt werden. 
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Sind Sie schon einmal mit einem Schiff über die Nordsee gefahren? 
Haben Sie schon Lust, den Schlick zwischen den Zehen zu spüren?
Echte Seehunde zu sehen?

Wir bieten
Reisebegleitung, Pflegeleistungen, Transfer mit dem Bus und der 
Fähre nach Amrum, Ausflugsfahrten, Übernachtung in Mehrbett-
zimmern und  Vollpension im Schullandheim Ban Horn, Programm

Kosten 
Fahrtkosten, Unterkunft, Vollpension, Eintritte: 231,00 € 
Pflegebedingte Aufwendungen: 583,00 € 

Reisen
Amrum 14. - 20.04.09

Dieses Angebot ist 
bedingt barrierefrei.

?

Anmeldefrist: 20.02.09

Mallorca, Cala Millor 19.-26.05.09
Wie wäre es, bei strahlendem Sonnenschein im Hotelpool zu 
planschen? Oder in den Geschäften nach tollen Postkarten oder 
Souvenirs von Mallorca suchen? 
Abends am Strand spazieren gehen oder in der Disco tanzen? 

Wir bieten
Reisebegleitung, Pflegeleistungen, Flug, Hoteltransfer, Übernach-
tung im Hotel und Halbpension, Programm

Kosten 
Fahrtkosten, Unterkunft, Halbpension, Reiseschutzpaket: 395,00 € 
Pflegebedingte Aufwendungen: 680,00 € 

Allgemeine Teilnahmebedingungen 

Anmeldung
Die Anmeldung muss grundsätzlich schriftlich erfolgen. Sie können sich für 
ein Angebot oder für mehrere anmelden.
Über die Teilnahme entscheidet die Lebenshilfe. Darüber hinaus ist auch 
das Eingangsdatum der Anmeldung entscheidend. Eine Teilnahmegarantie 
besteht durch das Einreichen des Anmeldeformulars nicht. Sollten mehr 
Anmeldungen eingehen als Plätze vorhanden sind, wird eine Warteliste 
eingerichtet. Telefonische Reservierungen sind leider nicht möglich. 
Mit der Anmeldung verpflichten Sie sich, alle notwendigen Einverständnis-
erklärungen zu geben. 

Rücktritt:
Bei Rücktritt von der Anmeldung sind Sie verpflichtet, 20% der Kosten des 
Angebots zu tragen. Bei Rücktritt kann dann ein Interessent von der Warte-
liste berücksichtigt werden. Wir empfehlen, für Reisen eine Reisekostenrück-
trittsversicherung anzuschließen. 

Zahlung
Für pflegebedingte Leistungen ist ein rechtsfähiger Bescheid über die 
Kostenübernahme durch die Pflegekasse erforderlich . Sollten Sie keinerlei 
Ansprüche auf Leistungen der Pflegekasse haben, verpflichten Sie sich zur 
vollständigen Kostenübernahme .
Die Kosten sind nach Rechnungsstellung auf das Konto der Lebenshilfe 
Ostholstein bei der Sparkasse Holstein, BLZ 213 522 40, Konto Nr. 9969 zu 
überweisen.

Anmeldefrist: 20.02.09
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Dänemark 	 15.-28.08.09
Lange Strände zum Muschelnsammeln und Baden, tolle Städte 
zum Einkaufen und Polser-Essen. Und Party machen wir natürlich 
auch. 

Wir bieten
Reisebegleitung, Pflegeleistungen, Transfer, Ausflugsfahrten
Unterkunft im Selbstverpfleger-Ferienhaus, Vollpension, 
Programm

Kosten 
Fahrtkosten, Unterkunft, Vollpension, Eintritte: 433,00 € 
Pflegebedingte Aufwendungen: 1263,00 €  

Föhr			   18.-25.10.09

Dieses Angebot ist 
bedingt barrierefrei.?

Dieses Angebot ist
bedingt barrierefrei.?

Möchten Sie im Nationalparkzentrum die Wunder des Watten-
meeres bestaunen? Sich am Strand durchpusten lassen? Oder mit 
dem Friesenexpress durch Wyk fahren? 

Mit der großen Fähre fahren wir 
durch die Nordsee. Auf Föhr wohnen
wir im kuscheligen Ferienhaus unterm Reetdach. 

Wir bieten
Reisebegleitung, Pflegeleistungen, Transfer mit dem Bus und der 
Fähre nach Föhr, Ausflugsfahrten, Unterkunft im Selbstverpfleger-
Ferienhaus, Vollpension, Programm

Kosten 
Fahrtkosten, Unterkunft, Vollpension, Eintritte: 330,00 € 
Pflegebedingte Aufwendungen: 680,00 €  

9

Anmeldefrist: 20.02.09

Anmeldefrist: 20.02.09

Freizeitclub Eutin:
Kegeln, Konzert- und Ausflugsfahrten

Freizeitclub Oldenburg:
Kniffeln, Kegeln, Folklore tanzen, Konzertfahrten 

Für Mitglieder der Lebenshilfe:

		  Fahrdienste zu den Angeboten des Landes-		
		  verbandes der Lebenshilfe Schleswig-Holstein

Samstag, 14.02.09:	 „Ich plane meine Zukunft“- 
10:00-13:00 Uhr	 Persönliche Zukunftsplanung
			   Anmeldung bis 06.02.09

Samstag, 14.03.09: 	 Arbeitskreis Mitwirkung
10:00-13:00 Uhr	 Anmeldung bis 06.03.09

Samstag, 09.05.09: 	 „Jetzt entscheide ich“ - 
10:00-13:00 Uhr	 Das Persönliche Budget
			   Anmeldung bis 30.04.09

Samstag, 13.06.09: 	 Arbeitskreis Mitwirkung
10:00-13:00 Uhr	 Anmeldung bis 04.06.09 

 Das Programm für das 2.Halbjahr ist noch nicht veröffentlicht.

 

Weitere Angebote
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Paa...arty! Wir tanzen und feiern zwei Stunden in der Vorwerker 
Disco. Danach essen wir bei McDonald´s und übernachten dann 
bei der Lebenshilfe Ostholstein.  Nach einem gemütlichem Früh-
stück am Samstag vormittag gehen wir alle nach Hause. 
Bitte Isomatte und Schlafsack mitbringen!

Wir bieten
Reisebegleitung, Pflegeleistungen, Transfer, Übernachtung und 
Frühstück bei der Lebenshilfe in Bad Schwartau

Kosten 
Fahrtkosten, Eintritt, Frühstück: 8,00 €
Pflegebedingte Aufwendungen: 97,00 €  

Kurzreisen
Disco in Lübeck	 5. - 6.06.09

In der Sturmflutenwelt  reisen wir zusammen durch die Zeit in das 
Jahr 1962. Das macht Spaß und man braucht keine Angst haben, 
denn alle Füße bleiben dabei trocken. Am Sonntag schauen wir 
uns das Training der Seehunde und der Greifvögel und die ande-
ren 800 Tiere im Westküstenpark an.
Wir starten am Samstagvormittag und sind am Sonntagabend 
wieder in Bad Schwartau.

Wir bieten
Reisebegleitung, Pflegeleistungen, Transfer,  Übernachtung und 
Frühstück in der Jugendherberge

Kosten 
Fahrtkosten, Eintritte, Übernachtung, Frühstück: 73,00 € 
Pflegebedingte Aufwendungen: 194,00 €  

Büsum/St. Peter Ording 13.-14.06.09
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Selbstverteidigung 
Bad Schwartau 31.10.09
Schon mal in einen (Box-) Sack gehauen? 
Oder  aus vollem Hals geschrien? 
Das könnenund dürfen Sie bei diesem Angebot ausprobieren! 
Unser Übungsleiter Marko Seyfart wird zusammen mit einer 
Partnerin Einblicke in die Selbstverteidigung geben und mit Ihnen 
spielerisch einfache Abwehrtechniken üben… damit Sie  wissen, 
wie Sie sich gut wehren können!

Der Kurs beginnt um 14:00 Uhr und endet um 16:00 Uhr.

Wir bieten
Kursleitung, Begleitung und ggf. Pflegeleistungen

Kosten 
Teilnahmegebühr: 10,00 €
Zusätzliche Assistenz- und Pflegeleistungen über den FED möglich.

Tango? Walzer? Paartänze oder auch Gruppen? Du möchtest 	
tanzen lernen? Jasmin Dakn von der Tanzschule Beuck bietet an 5 
Freitagen im  November und Dezember einen Tanzkurs im 
Oldenburger Schützenhof an. Der Tanzkurs endet mit einem 	
weihnachtlichen Abtanzball.  

Wir bieten
Kursleitung, Begleitung
beim Abtanzball: Kaffeegedeck, Abendessen und Getränk 

Kosten 
Für Mitglieder der Lebenshilfe Ostholstein: 29,00 €
Für andere Teilnehmer/innen: 34,00 €

Dieses Angebot ist
bedingt barrierefrei.?

Tanzkurs in Oldenburg

Anmeldefrist: 20.10.09

Anmeldefrist: 01.10.09 Anmeldefrist: 20.04.09

Anmeldefrist: 10.05.09
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Abendsafari Zoo Schwerin 11.-12.07.09

Heidepark Soltau	 12.-13.09.09
Anmeldefrist: 30.05.09

Anmeldefrist: 30.06.09

Dieses Angebot ist
bedingt barrierefrei.?

Nur für Menschen mit starken Nerven!
Erleben Sie hautnah, was Hamburg einst in Angst und Schrecken 
versetzt hat: den Kerker, in dem der Henker schon wartet, den 
Großbrand, die Sturmflut und die Hinrichtung von Störtebecker, 
dem Piraten. Sind Sie so mutig?

Wir starten am Vormittag Richtung
Hamburg und sind am späten Nachmittag oder frühen Abend 
wieder zurück in Bad Schwartau.

Wir bieten
Reisebegleitung, Pflegeleistungen, Transfer

Kosten 
Fahrkosten, Eintritt: 30,00 €
Pflegebedingte Aufwendungen: 68,50 €

Hamburger Dungeon (Kerker)
26. - 27.09.09

Anmeldefrist: 10.07.09

Dieses Angebot ist
bedingt barrierefrei.?

Tagesangebote
Wonnemar, Wismar	 28.03.09
Hier geht die Langeweile garantiert baden: rasante Rutschpartien, 
Abenteuer im Wellenbad, einfach nur Ausruhen im Palmengarten 
oder im Whirlpool planschen…

Wir bieten
Reisebegleitung, Pflegeleistungen, Transfer 

Kosten 
Fahrkosten,Eintritt: 19,50 €
Pflegebedingte Aufwendungen: 68,50 €

Anmeldefrist: 10.03.09

Dieses Angebot ist
bedingt barrierefrei.?

Sie möchten gern einmal ins „Schlafzimmer“ der Tiere sehen? 
Wenn es Nacht wird, werden einige Tiere erst richtig wach...

Wir starten am frühen Abend Richtung Schwerin. Nach dieser 
aufregenden Nacht fahren wir nach Bad Schwartau zurück. Wir 
übernachten in der Lebenshilfe. Am Morgen nach dem Frühstück 
endet diese Veranstaltung. Bitte Isomatte und Schlafsack mitbrin-
gen!

Wir bieten
Reisebegleitung, Pflegeleistungen, Transfer, Übernachtung und 
Frühstück bei der Lebenshilfe

Kosten 
Fahrkosten, Eintritt, Frühstück: 22,00 €
Pflegebedingte Aufwendungen: 97,00 €

Wagen Sie eine Fahrt mit der schnellsten Achterbahn der Welt?  
Kopfüber können Sie die Welt in der Hänge-Loopingbahn „Limit“ 
erleben. Oder möchten Sie es eher gemütlich angehen mit einer 
Bootsfahrt oder dem Besuch der Delfinshow?
Wir starten am Samstagvormittag
und sind am Sonntagabend wieder
in Bad Schwartau.

Wir bieten
Reisebegleitung, Pflegeleistungen, Übernachtung im Hotel mit 
Frühstück, Verpflegung (Samstagabend: Mc Donald´s, Sonntag-
mittag: Heidepark).
Kosten 
Fahrkosten, Eintritte, Überbachtung Frühstück: 98,00 €
Pflegebedingte Aufwendungen: 194,00 €



Bitte beachten Sie die jeweilige Anmeldefrist.

Hiermit melde ich mich für  folgende/s  Angebot/e 
verbindlich an:
Name, Vorname:_____________________________________

geboren am: ______________Pflegestufe:___

Adresse: ___________________________________________

Telefon: ___________________________________________

Angebot
Titel:___________________________ Termin:____________

Titel:___________________________ Termin:____________

Titel:___________________________ Termin:____________

Abrechnung 
über Ersatzpflege				    ja  	 nein
über zusätzliche Betreuungsleistungen  	 ja  	 nein
als Selbstzahler				    ja  	 nein

Angehörige/r bzw. gesetzliche/r Betreuer/in
Name, Vorname:_____________________________________

Adresse: ___________________________________________

Telefon: ___________________________________________

Die Teilnahmebedingungen des FEDs der Lebenshilfe Ostholstein 
erkenne ich an.
___________	 ___________________________________________
Datum      	 Unterschrift Teilnehmer/in
___________	 ___________________________________________
Datum      	 Unterschrift Angehörige/r bzw. gesetzl. Betreuer/in

Bitte beachten Sie die jeweilige Anmeldefrist.

Hiermit melde ich mich für  folgende/s  Angebot/e 
verbindlich an:
Name, Vorname:_____________________________________

geboren am: ______________Pflegestufe:___

Adresse: ___________________________________________

Telefon: ___________________________________________

Angebot
Titel:___________________________ Termin:____________

Titel:___________________________ Termin:____________

Titel:___________________________ Termin:____________

Abrechnung 
über Ersatzpflege				    ja  	 nein
über zusätzliche Betreuungsleistungen  	 ja  	 nein
als Selbstzahler				    ja  	 nein

Angehörige/r bzw. gesetzliche/r Betreuer/in
Name, Vorname:_____________________________________

Adresse: ___________________________________________

Telefon: ___________________________________________

Die Teilnahmebedingungen des FEDs der Lebenshilfe Ostholstein 
erkenne ich an.
___________	 ___________________________________________
Datum      	 Unterschrift Teilnehmer/in
___________	 ___________________________________________
Datum      	 Unterschrift Angehörige/r bzw. gesetzl. Betreuer/in



		
		  An die
		  Lebenshilfe Ostholstein
		  Ferien- und Freizeitbereich
		  Am Kirchhof 10
		  23611 Bad Schwartau

		
		  An die
		  Lebenshilfe Ostholstein
		  Ferien- und Freizeitbereich
		  Am Kirchhof 10
		  23611 Bad Schwartau
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