
DER 
GUIDE 

für 
ZDL & BSJ

Zivildienstleistende & PraktikanntInnen

Lebenshilfe Ostholstein

Für Deine Bewerbung brauchen wir 
von Dir: 

- Lebenslauf, kurzes Anschreiben
- Volljährigkeit und Führerschein
- keine wesentlichen körperlichen              
  Einschränkungen

ZDL
- Musterungsnachweis
- Tauglichkeitsbescheinigung
- Anerkennung als Kriegsdienst-
  verweigerer

BSJ
- ausgefülter Personalbogen
- Sozialversicherungsausweis
- polizeiliches Führungszeugnis
- Lohnsteuerkarte
- Krankenversicherungsnachweis

Anschrift:

 Lebenshilfe   
für Menschen mit geistiger 
Behinderung 
Kreisvereinigung Ostholstein e.v.

Am Kirchhof 10
23611 Bad Schwartau

Tel.  0451/296 27 58
Fax. 0451/290 01 16

e-Mail: info@lebenshilfe-ostholstein.de

Bürozeiten:

Dienstags und Donnerstags   8-13 Uhr
und
Freitags    16-17 Uhr



Herzlich Willkommen !

Bist Du bereit für neue Erfahrungen? 
Hier sind ein paar Tipps und Infos 
über Deine neue Tätigkeit. 

Du wirst sehr unterschiedliche Men-
schen mit körperlichen und geistigen 
Behinderungen kennenlernen. Diese 
Begegnungen werden Deine Sicht-
weise und Einstellung verändern und 
bereichern.

Du brauchst keine fachliche Quali-
kation. Wenn Du Freude hast im 
Umgang mit Menschen, dann wird 
Dir diese Arbeit nicht schwerfallen.

Du lernst verschiedene Bereiche der 
Behindertenarbeit kennen und hast 
stets ein Team von guten Kollegen 
zur Seite.

Das bieten wir:

- selbständiges Arbeiten
- abwechslungsreiche Arbeit
- Hilfestellung und Rat
- Motivation im Team
- persönliche Unterstützung
- Einführungsseminar (ZDL)
- Fortbildungstage (BSJ)
- regelmäßige Dienstbesprechungen

Das solltest Du mitbringen:

- Flexibilität
- Zuverlässigkeit
- eigenverantwortliches Denken
- Selbständigkeit
- Kontaktfreudigkeit
- keine Scheu vor Menschen mit
  Behinderung
- Teamgeist und persönlichen Einsatz

Tätigkeitsfelder

- Schulbegleitung

- Unibegleitung

- Spielgruppenbetreuung

- Mitarbeit im Kindergarten

- Betreuung im häuslichen Umfeld

- Freizeitangebote für Kinder und 
  Erwachsene

- u.U. Mitarbeit auf einer Ferien- 
  freizeit

- Fahrdienst

- Mitarbeit in der Schule am 
   Papenmoor


